SILVIA
ALLARI

Clinica e didattica per psicoterapeuti di tutti gli orientamenti

SEMINARIO RESIDENZIALE
a Vercurago, L.ecco

LA LETTURA DEL CORPO IN PSICOTERAPIA

Il corpo, la sua struttura, I’espressivita, la memoria che porta con s€ sono aspetti conoscitivi
importanti per lo psicoterapeuta, dicono della storia del paziente, degli aspetti funzionali e
disfunzionali della struttura psichica e forniscono indicazioni preziose per il percorso
psicoterapeutico.

L’obiettivo del seminario é quello di imparare ad osservare i messaggi del corpo per poterli
integrare nella diagnosi e nella pratica psicoterapeutica.

Il lavoro procedera su tre livelli:
Q@
. 1 Papprendimento della teoria e della metodologia
?\ la psicoterapia, la conduttrice mostrera in diretta, lavorando con i partecipanti, i concetti e la pratica
proposti.

ﬁmﬁ I'apprendimento e la psicoterapia nel gruppo

Per maggiori informazioni sul modello: https://silviaallaripsicoterapia.it/modello-e-metodo/. Si invita a consultare la
pagina che riferisce dei requisiti necessari alla partecipazione in termini di disponibilita al lavoro su di sé.
https.//silviaallaripsicoterapia.it/didattica/

Date: il seminario si svolgera nelle giornate di sabato 1 e domenica 2 ottobre 2022.
Costo: Il costo del seminario é di 240 euro (esclusi il pernottamento e i pasti)

Info e Iscrizione: per informazioni e iscrizioni inviare una mail a silvia@silviaallaripsicoterapia.it

Scadenza iscrizioni: il 15 luglio 2022




